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浦
郡
新
上
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島
町
榊
ノ
浦
郷

は
ま

は
ら

す

ま

こ

浜
原
ス
マ
子
さ
ん（
６９
）
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るるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる

浜
原
さ
ん
は
現
在
、
キ
ュ
ウ
リ
、
ミ
ョ

ウ
ガ
、
甘
藷
な
ど
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。

榊
ノ
浦
に
来
て
半
世
紀

浜
原
さ
ん
は
か
つ
て
教
員
と
し
て
ご
活

躍
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
現
在
の
土
地
に
移

り
住
ん
だ
の
は
四
十
九
年
前
。
地
元
で
も

腕
の
立
つ
大
工
と
し
て
評
判
だ
っ
た
旦
那

さ
ん
と
結
婚
し
、
そ
の
後
奈
良
尾
に
あ
る

普
及
所
（
現：

生
活
改
善
セ
ン
タ
ー
）
で

活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。
普
及
所
で
活
動
を

行
っ
て
い
る
う
ち
に
さ
ま
ざ
ま
な
作
物
に

挑
戦
し
た
い
と
感
じ
て
き
た
浜
原
さ
ん
。

今
回
取
材
し
た
際
も
お
よ
そ
７
�
の
畑

に
い
ろ
い
ろ
な
作
物
を
栽
培
し
て
い
ま
し

た
。

イ
ノ
シ
シ
と
の
闘
い

上
五
島
地
区
全
域
で
甚
大
な
被
害
を
も

た
ら
し
て
い
る
の
が
、
イ
ノ
シ
シ
や
シ
カ

な
ど
の
有
害
鳥
獣
に
よ
る
食
害
で
す
。
浜

原
さ
ん
の
畑
も
例
外
で
は
な
く
、
先
日
も

作
物
が
被
害
に
遭
っ
た
と
い
う
こ
と
で
し

た
。
し
か
し
、
無
人
市
で
商
品
を
買
っ
た

お
客
さ
ん
や
、
奈
良
尾
に
住
ん
で
い
る
息

子
さ
ん
か
ら
「
野
菜
お
い
し
か
っ
た
よ
」

と
言
わ
れ
る
の
が
嬉
し
く
、
農
業
を
続
け

ら
れ
る
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。

料
理
も
達
人

自
分
で
作
っ
た
作
物
た
ち
は
無
人
市
等

に
出
荷
す
る
だ
け
で
な
く
、
浜
原
さ
ん
の

手
に
よ
っ
て
お
い
し
い
料
理
に
変
身
し
ま

す
。
カ
ボ
チ
ャ
の
話
題
に
な
る
と
「
今
は

エ
ビ
ス
や
く
り
将
軍
な
ど
の
品
種
が
あ
る

が
、
昔
な
が
ら
の
品
種
で
作
っ
た
青
唐
辛

子
入
り
の
味
噌
よ
ご
し
は
最
高
に
お
い
し

い
」
と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
赤

シ
ソ
で
作
っ
た
ジ
ュ
ー
ス
、
ブ
ル
ー
ベ

リ
ー
を
入
れ
た
ヨ
ー
グ
ル
ト
な
ど
、
取
材

を
し
な
が
ら
い
ろ
い
ろ
な
料
理
を
教
え
て

頂
き
ま
し
た
。

畑
の
特
徴
を
捉
え
る

裏
の
山
手
に
は
竹
林
、
花
柴
が
広
が
っ

て
お
り
、
と
こ
ろ
狭
し
と
作
物
の
栽
培
が

行
わ
れ
て
い
る
浜
原
さ
ん
の
圃
場
で
す
が
、

種
類
ご
と
に
特
徴
を
把
握
し
て
植
え
る
場

所
を
決
め
て
い
る
そ
う
で
す
。
例
え
ば
、

ニ
ン
ニ
ク
を
裏
山
の
す
ぐ
そ
ば
で
栽
培
す

る
の
は
、
イ
ノ
シ
シ
が
ニ
ン
ニ
ク
を
食
べ

な
い
た
め
。
ま
た
、
ナ
メ
ク
ジ
が
多
い
と

い
う
こ
と
で
、
結
球
す
る
作
物
は
作
る
の

が
困
難
な
の
で
、
次
は
結
球
し
な
い
レ
タ

ス
に
挑
戦
す
る
と
語
っ
て
頂
き
ま
し
た
。

NO．28
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当
Ｊ
Ａ
本
山
支
店
管
内
で
は
七
月
下
旬
か
ら
パ
プ
リ
カ

の
出
荷
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

同
支
店
で
は
昨
年
十
二
月
に
パ
プ
リ
カ
部
会
を
発
足
。

品
種
は
秀
品
率
が
高
く
、
肉
厚
で
玉
揃
い
の
良
い
「
ス
ペ

シ
ャ
ル
」
を
選
定
。
初
年
度
の
目
標
を
栽
培
面
積
二
〇
�

で
出
荷
量
六
万
玉
と
し
て
お
り
、
う
ち
一
万
玉
を
契
約
出

荷
す
る
予
定
で
す
。

同
支
店
管
内
で
は
ス
ナ
ッ
プ
エ
ン
ド
ウ
の
連
作
障
害
を

防
ぎ
、
夏
場
の
出
荷
物
の
目
玉
と
し
て
輪
作
に
パ
プ
リ
カ

を
選
定
。
国
内
産
シ
ェ
ア
一
割
程
度
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

国
産
志
向
の
強
い
消
費
者
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
し
て
い
ま
す
。

パ
プ
リ
カ
部
会
の
園
山
吉
弥
部
会
長
は
「
初
年
度
と
い

う
こ
と
で
日
々
、
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
栽
培
し
て
い
ま
す
。

な
か
な
か
難
し
い
点
も
多
い
が
、
関
係
機
関
と
連
携
を
取

り
な
が
ら
お
い
し
い
パ
プ
リ
カ
を
消
費
者
に
届
け
た
い
」

と
述
べ
ま
し
た
。

（
日
本
農
業
新
聞
八
月
十
四
日
掲
載
）

五
島
産
パ
プ
リ
カ

初
出
荷
！
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産直市場� 年間売上目標
4億円へ！

－前年同月に比べ、農産物などの売上２倍に伸びる�－
当ＪＡ産直市場「五島がうまい」（五島市籠渕町）は７月末の
売上実績が昨年同月対比１８９％で推移していると発表しました。
好調の主な要因は、農産物や花卉、精肉などの販売高が昨年と
比べ約２倍の伸びを示しけん引役となっています。また、インター
ネットによる販売も順調に推移し、今月からは特産の五島うどん
の販売も開始しました。
同ＪＡ直売部の洗川正明部長は「新規の出荷者も昨年度の１８５
名からおよそ３０名増え、出荷者の方も賑わいを見せている。新鮮
で安心な商品が消費者に選ばれたことが好調の要因ではないか」
と語りました。
同ＪＡでは今後、さらに新規出荷者を募集し、４億４百万円の
年間売上目標の達成を目指します。

（日本農業新聞８月１４日掲載）

太陽と緑
五島の大自然の中で
農家の方々が丹精込めて
育て上げたお米を
ＪＡごとうで
検査・精米しました。

お求めは… お近くのＡコープ
または

産直市場 まで
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五
島
市
錦
町
に
あ
る
市
立
福
江
小
学
校

（
山
口
泰
一
校
長
）
の
全
校
児
童
か
ら
こ
の

ほ
ど
、
Ｊ
Ａ
ご
と
う
宛
て
に
お
礼
状
が
送
ら

れ
ま
し
た
。

こ
の
お
礼
状
は
、
Ｊ
Ａ
共
済
の
交
通
安
全

対
策
積
立
金
の
一
部
で
反
射
材
付
き
の
ボ

デ
ィ
バ
ッ
グ
を
寄
贈
し
た
際
の
も
の
で
、
同

校
の
児
童
が
短
冊
の
形
で
一
枚
ず
つ
お
礼
の

言
葉
を
記
入
、
同
校
の
吉
永
信
一
郎
主
幹
教

諭
が
飾
り
付
け
、
同
校
そ
ば
の
福
江
支
店
に

届
け
ら
れ
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
か
ら
は
「
反
射
材
が
付
い
て

い
て
安
心
で
す
。
こ
れ
か
ら
大
切
に
使
い
ま

す
」
や
「
交
通
事
故
に
気
を
つ
け
て
遊
び
ま

す
」
な
ど
の
感
謝
の
言
葉
が
あ
り
ま
し
た
。

山
口
校
長
は
「
習
い
事
に
通
う
子
ど
も
が

多
い
の
で
、
夜
道
で
は
反
射
材
付
き
の
バ
ッ

グ
が
子
ど
も
た
ち
を
事
故
か
ら
守
る
切
り
札

に
な
っ
て
く
れ
る

の
で
は
な
い
か
。

今
回
の
お
礼
状
は

子
ど
も
た
ち
が
物

を
大
切
に
す
る
気

持
ち
を
育
み
、
保

護
者
と
一
緒
に
交

通
安
全
に
つ
い
て

話
す
良
い
き
っ
か

け
に
な
っ
た
」
と

語
り
ま
し
た
。

当
Ｊ
Ａ
茶
生
産
部
会
は
八
月
九
日
、
五
島
市
岐
宿

町
の
同
Ｊ
Ａ
荒
茶
加
工
施
設
及
び
市
内
茶
園
に
て
研

修
会
を
開
き
ま
し
た
。

五
島
振
興
局
、
五
島
市
役
所
、
部
会
員
な
ど
一
〇

名
が
参
加
し
、
今
後
の
茶
園
管
理
や
長
崎
県
茶
園
共

進
会
の
審
査
基
準
な
ど
を
確
認
。
各
種
病
害
虫
防
除

の
徹
底
を
申
し
合
わ
せ
ま
し
た
。

五
島
は
島
内
で
も
地
域
に
よ
っ
て
降
水
量
や
気
温

が
異
な
り
、
発
生
す
る
病
害
虫
な
ど
の
種
類
も
そ
の

地
域
で
違
う
場
合
が
あ
る
た
め
、
市
内
各
地
の
茶
園

を
訪
れ
対
策
な
ど
を
話
し
合
い
ま
し
た
。

同
部
会
の
入
江
稔
雄
部
会
長
は
「
今
年
度
は
昨
年

ま
で
に
比
べ
て
収
量
・
品
質
と
も
に
良
い
出
来
。
今

後
も
茶
園
の
管
理
を
徹
底
し
、
品
質
の
良
い
茶
を
作

る
こ
と
で
五
島
の
ブ
ラ
ン
ド
イ
メ
ー
ジ
を
高
め
た

い
」
と
話
し
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
担
当
職
員
は
「
五
島
茶
は
西
九
州
茶
連
や
地

元
が
主
な
販
売
先
。
今
後
は
直
売
所
や
ネ
ッ
ト
販
売

等
の
販
売
経
路
の
拡
大
に
努
め
、
五
島
茶
を
Ｐ
Ｒ
し

て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

当
Ｊ
Ａ
管
内
で
は
八
月
中
旬
早
期
米

コ
シ
ヒ
カ
リ
の
収
穫
が
終
盤
を
迎
え
ま

し
た
。
管
内
の
今
年
産
早
期
米
コ
シ
ヒ

カ
リ
の
栽
培
面
積
は
一
七
六
・
五
�
で
、

約
一
六
〇
戸
の
農
家
で
栽
培
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

五
島
市
岐
宿
町
の
川
端
勝
さ
ん
は
今

年
産
の
米
に
つ
い
て
「
今
年
は
台
風
の

被
害
も
な
く
、
平
年
並
み
の
成
長
。
品

質
は
良
く
収
量
も
期
待
で
き
る
の
で

は
」
と
話
し
ま
し
た
。

管
内
で
は
八
月
八
日
よ
り
早
期
米
コ

シ
ヒ
カ
リ
の
収
穫
が
始
ま
っ
て
お
り
、

お
盆
休
み
に
帰
省
し
た
子
ど
も
た
ち
が

収
穫
を
手
伝
う
姿
が
各
地
で
見
ら
れ
ま

し
た
。

本
年
産
は
田
植
え
以
降
の
天
候
に
恵

ま
れ
、
長
梅
雨
の
影
響
が
あ
っ
た
も
の

の
昨
年
と
ほ
ぼ
同
時
期
の
収
穫
と
な
り

ま
し
た
。
収
穫
し

た
米
は
各
地
区
の

ラ
イ
ス
セ
ン
タ
ー

に
運
ば
れ
、
検
査

終
了
後
に
管
内
各

地
の
Ａ
コ
ー
プ
店

舗
、
直
売
所
な
ど

で「
島
そ
だ
ち
」と

し
て
販
売
さ
れ
ま

す
。（
日
本
農
業

新
聞
八
月
二
十
二

日
掲
載
）

交交交交交交交交交交交交交交交交交交交通通通通通通通通通通通通通通通通通通通ルルルルルルルルルルルルルルルルルルルーーーーーーーーーーーーーーーーーーールルルルルルルルルルルルルルルルルルルををををををををををををををををををを守守守守守守守守守守守守守守守守守守守りりりりりりりりりりりりりりりりりりりままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすす！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
－福江小学校からお礼状－

品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上でででででででででででででででででででででででででででででででででででででで
販販販販販販販販販販販販販販販販販販販販販販販販販販販販販販販販販販販販販販路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大へへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへ

－茶生産部会現地研修会－

おいしい新米ができましたおおいいししいい新新米米ががででききままししたた
－早期米コシヒカリ刈取－

現場研修会の様子

早期米収穫の様子（五島市岐宿町）

お礼の短冊を持つ児童
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当
Ｊ
Ａ
上
五
島
支
店
で
八
月
五
日
、

年
金
無
料
相
談
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。

年
金
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
疑
問
に
対
応
す
べ
く
、

今
回
は
社
会
保
険
労
務
士
も
招
き
、
一
人
あ
た
り
三
十

分
程
度
参
加
者
の
質
問
に
答
え
ま
し
た
。

朝
十
時
か
ら
実
施
さ
れ
た
相
談
会
に
は
た
く
さ
ん
の

参
加
者
が
訪
れ
、
渉
外
担
当
者
も
交
え
て
年
金
定
期
便

な
ど
の
見
方
や
、
各
種
申
請
書
の
書
き
方
な
ど
を
相
談
。

会
に
参
加
し
た
松
園
京
子
さ
ん
は
「
社
労
士
の
説
明

が
分
か
り
や
す
く
、
裁
定
書
の
記
入
が
大
変
参
考
に
な

り
ま
し
た
。
今
後
も
開
催
し
て
ほ
し
い
。
こ
れ
を
機
会

に
Ｊ
Ａ
で
の
年
金
受
け
取
り
を
検
討
し
た
い
」
と
話
し

ま
し
た
。

ま
た
、
Ｊ
Ａ
渉
外
担
当
者
は
「
初
め
て
の
開
催
で
不

安
が
あ
っ
た
が
、
お
客
様
の
笑
顔
が
見
ら
れ
た
の
で
良

か
っ
た
」
と
述
べ
、
こ
う
し
た
取
り
組
み
の
有
益
性
を

語
り
ま
し
た
。

同
Ｊ
Ａ
で
は
利
用
者
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
目
指
し
、

今
後
も
年
金
相
談
会
を
開
く
計
画
で
す
。

現
在
、新
上
五
島
町
内
の
六
事
業
者（
十

四
店
舗
）
が
参
加
し
て
レ
ジ
袋
の
有
料
化

（
一
回
の
買
い
物
あ
た
り
五
円
）
を
行
っ

て
い
ま
す
。

こ
の
取
り
組
み
は
昨
年
十
一
月
に
各
事

業
所
、
ゴ
ミ
ゼ
ロ
な
が
さ
き
推
進
会
議
、

新
上
五
島
町
、
長
崎
県
の
四
者
で
締
結
し

た
協
定
に
基
づ
き
実
施
さ
れ
て
い
る
も
の

で
、
同
町
内
に
六
店
舗
を
有
す
る
当
Ｊ
Ａ

の
各
Ａ
コ
ー
プ
店
舗
で
も
今
年
二
月
か
ら

取
り
組
み
を
始
め
て
い
ま
す
。

主
な
取
組
内
容
と
し
て
は
レ
ジ
袋
の
有

料
化
、
レ
ジ
袋
販
売
代
金
の
地
域
還
元
、

マ
イ
バ
ッ
グ
持
参
運
動
の
推
進
、
地
域
住

民
、
観
光
客
等
へ
の
周
知
広
報
の
徹
底
と

な
っ
て
お
り
、
地
球
温
暖
化
の
防
止
と
循

環
型
社
会
の
構
築
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

七
月
の
マ
イ
バ
ッ
グ
持
参
率
は
上
五
島

地
区
の
Ａ
コ
ー
プ
六
店
舗
で
八
一
・
四
％

と
着
実
に
効
果
が
表
れ
て
い
る
こ
と
が
分

か
り
ま
し
た
。

当
Ｊ
Ａ
店
舗
部
の
安
田
宏
部
長
は
今
回

の
取
り
組
み
に
つ
い
て
「
レ
ジ
袋
有
料
化

を
二
月
か
ら
行
っ
て
い
る
が
、
お
客
様
の

ご
理
解
・
ご
協
力
も

あ
り
、
エ
コ
バ
ッ
グ

を
持
参
さ
れ
る
方
が

増
え
て
き
た
」
と
述

べ
ま
し
た
。

当
Ｊ
Ａ
で
は
今
後

も
地
球
環
境
に
配
慮

し
、
地
域
・
行
政
等

と
一
体
と
な
っ
て
こ

の
よ
う
な
活
動
を

行
っ
て
い
く
方
針
で

す
。（
日
本
農
業
新

聞
八
月
二
十
一
日
掲

載
）

当
Ｊ
Ａ
崎
山
集
荷
所
で
は
八
月
十
七
日
、

約
三
〇
名
の
栽
培
農
家
が
そ
ら
ま
め
の
種

蒔
き
を
行
い
ま
し
た
。
本
年
産
そ
ら
ま
め

は
昨
年
の
栽
培
面
積
九
一
九
�
を
上
回
る

一
、
〇
〇
〇
�
を
計
画
。
今
後
も
面
積
の

拡
大
推
進
を
行
い
ま
す
。

昨
年
は
崎
山
地
区
を
中
心
に
八
五
戸
の

農
家
が
栽
培
。
�
単
価
は
前
年
対
比
一
二
七
％
と
良
好

だ
っ
た
も
の
の
、
日
照
不
足
や
霜
害
な
ど
の
影
響
を
受

け
、
一
三
二
�
の
出
荷
実
績
に
と
ど
ま
り
ま
し
た
。
本

年
産
は
出
荷
計
画
達
成
に
向
け
て
、
面
積
拡
大
を
図
り

ま
す
。

管
内
で
は
唐
比
の
春
と
陵
西
一
寸
を
栽
培
。
五
島
産

の
そ
ら
ま
め
は
粒
が
大
き
く
、
形
が
良
い
の
が
特
徴
で

す
。
消
費
者
に
好
ま
れ
る
粒
揃
い
の
良
い
２
Ｌ
〜
Ｌ
サ

イ
ズ
の
出
荷
量
増
を
目
指
し
ま
す
。

今
回
蒔
い
た
種
は
五
日
前
後
で
発
芽
し
、
生
育
を
促

す
た
め
に
一
ヶ
月
冷
蔵
。
そ
の
中
か
ら
生
育
状
況
が
良

い
も
の
を
選
定
し
、
一
〇
�
あ
た
り
一
、
五
〇
〇
株
を

九
月
下
旬
か
ら
各
農
家
で
植
え
付
け
る
予
定
で
す
。
来

年
の
三
月
〜
四
月
に
か
け
て
収
穫
を
迎
え
ま
す
。

年年金金ののここととなならら
おお任任せせ下下ささいい

－上五島支店年金無料相談会－

２２ＬＬ～～ＬＬササイイズズ出出荷荷量量増増目目指指すす
－２０１２年産ソラマメ播種－

上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上五五五五五五五五五五五五五五五五五五五五五五五五五五島島島島島島島島島島島島島島島島島島島島島島島島島島発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発エエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエココココココココココココココココココココココココココへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへのののののののののののののののののののののののののの取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取りりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり組組組組組組組組組組組組組組組組組組組組組組組組組組みみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみ
－マイバッグ持参運動－

播
種
後
に
水
を
か
け
る
生
産
者

相談に応じる社労士（右）

バッグを受け取る利用者
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産直市場�

直送便�
当ＪＡ産直市場「五島がうまい」で
は８月１０日、夜市を開催。多くの親子
連れが訪れました。
昨年好評だった夜市のイベントに力
を入れ、同直売所に親しみを持っても
らい、より多くの人に直売所を訪れて
もらうことが目的。
夜市では女性部によるかき氷などの
出店も行われました。訪れた人は新鮮
な農畜産物や出来たて手づくりの味を
楽しみました。
他にもスイカ割りなどの子ども向け
のイベントも実施。スイカ割りに挑戦
した子どもからは「見えないからドキ
ドキしたし、難しかった」「スイカは
甘くておいしかった」と笑顔でした。
同直売所の入口庄二店長は「子ども
たちも楽しんでくれたようで良かった。
このようなイベントを開催することで
地元の方だけでなく、帰省中の方の口
コミで直売所に立ち寄る方が増えると
思う」と話しました。
同直売所では今後も安心・安全・新鮮な食材が揃う直売所としてＰＲするとともに、親しみを
持ってもらえる直売所作りに取り組む方針です。（長崎新聞８月２６日、日本農業新聞８月２８日掲載）

崎山支部 川村 菊英さん

私の中心作物はアスパラガス
とブロッコリーですが、その他
にも趣味で少量ずつではありま
すが、多くの品目の栽培にも
チャレンジしています。
当初、知人の紹介で直売所へ
の出荷を勧められ、最初の方は

戸惑いもありましたが、現在では少量多品目でも出
荷が行える直売所は大変便利な施設だと思っており
ます。今後も家族ともどもよろしくお願いいたしま
す。

福江支部 松尾 弘さん

私は、かんころ餅と自然薯の
２つの品目に集中して商品開発
に時間を費やす日々を送ってお
ります。現在、かんころ餅は５
種類のさつま芋を原料に４種類
の商品を販売しており、また、
自然薯についても加工品として

着手している段階です。
今後は、原料となる作物の栽培にしっかりとこだ
わり、商品PRになればと考えています。これから
も産直市場「五島がうまい」にお世話になります。

夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜 市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市 開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開 催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催
そ
の
ま
ま
そ
の
ま
ま
。
ス
イ
カ
は
目
前
！

各
種
賞
品
が
当
た
っ
た
じ
ゃ
ん
け
ん
大
会
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藤
野
常
務
に
よ
る
挨
拶�

子
ど
も
の
た
め
な
ら�

炎
天
下
で
も
ぎ
ば
る
ぞ
〜
！�

五
島
産
の
食
材
が�

い
っ
ぱ
い�

ア
ス
パ
ラ
も�

お
い
し
か
よ
〜�

み
ん
な
で
食
べ
る
と�

笑
顔
に
な
る
ね
♪�

お
か
あ
さ
〜
ん�

か
き
氷
ち
ょ
う
だ
い�

お
腹
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た
ら�

追
い
か
け
っ
こ
だ
！�

さ
す
が
石
田
部
会
長
☆�

ビ
ン
ゴ
一
番
乗
り
！�

in
産直市場�

８月１８日�１５時より毎年恒例となった、フレッシュミズ部会親子のつどいが産直市場「五島
がうまい」裏の芝生広場で行われました。当日は風がなく、とても暑い中での開催となりまし
たが、子どもたちは元気もお腹もいっぱいで楽しいひとときを親子で過ごしました。

（日本農業新聞
８月２９日掲載）

女性部の活動
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ＪＡごとうスマイルサポーター
ロールプレイング大会

－最優秀賞に大瀬良真紀さん（新魚目支店）９月１２日の県大会へ向け飛躍誓う！－

当ＪＡごとうは８月２３日、同ＪＡ本店で顧客満足
度の向上を目的とした、２０１２年度ＪＡごとうスマイ
ルサポーターロールプレイング大会を開きました。
審査の結果、最優秀職員には新魚目支店の大瀬良
真紀さんが選ばれ、９月１２日に行われる県大会に同
ＪＡ代表として出場します。
各参加者はあらかじめ設定された顧客情報を元に、
持ち時間１５分の間で接遇・対応、提案・説明などの
１７項目で審査を受けました。
審査委員長を務めた中尾弘一組合長は「皆さんと
ても素晴らしい競技内容だった。最優秀職員に輝い
た大瀬良さんには、同ＪＡの代表として県大会でも
優勝を目指してほしい」と激励の言葉を述べました。

同ＪＡでは今後も、３Ｑ訪問活動の実施や、職員の研修等を通じ顧客満足度の更なる向上に努
めます。

いつ起こるかわからない
自然災害に対する十分な備えを
今年もいよいよ本格的な台風シーズンが到来し
ました。当ＪＡでは昨年の「東日本大震災」を契
機とした
○「建更まもり」加入者への「建更むてき」への
切替提案
○「建更・家財保障不足世帯」への再取得価額満
額提案
○「火災共済」「動産特約」から「建更・My家
財」への切替
を展開し、最良の「安心」と「満足」を提供する
ことを目的として、ＬＡを中心として職員一丸と
なって推進を展開しておりますので、万が一の災
害に備えてご加入されることをお勧めいたします。
お問い合わせは…
各支店・出張所 または
共済部 TEL０９５９‐７２‐６２１３まで

地域の皆さまには大変
お世話になっております。
この度、平成１３年度以来、
４月から７年ぶりにＬＡに復帰させていただき
ました。ＪＡ共済はあらゆる災害や思わぬ病の
リスクに対応すべく、年々保障も進化しており
ますので、ご訪問させていただいた折には、ぜ
ひ私どものお話に耳を傾けて頂きますようお願
い申し上げます。

本山支店

管理金融課 LA

梁瀬 政明

介紹員職ＡＬ任新

最優秀賞に輝いた大瀬良さん
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新しい品目に挑戦したいけど、
手いっぱいで取り組むことが
できない。

ケガをして、思うように
仕事ができない。

作付面積を拡大したいけど、
人手が足りない。

職業紹介事業許可届け番号（００３－１２０７２７４０１－００２６）

平成２４年１１月より、農作業労力支援事業が試験的に始まります
この事業目的は、農業経営規模拡大・高齢化等に伴う労力不足を補うため、認定農業者を中心に（一
般農業者も含む）要望する時期に支援者（有償）の紹介を行う事業となっております。

こんなときに
「支援事業」をご活用ください！

●具体的な作業内容は…
・牛舎の掃除、給餌・牧草の刈取り手伝い作業

・野菜苗の定植・管理・収穫作業

・草刈り作業など

今後、地域の農業を支える人材に活躍

の場をご提供ください！

●事業の流れ

�雇用者は、登録を必要とします。
�支援者は、登録を必要とします。
�ＪＡは、雇用者からの雇用要望時期を受
けます。

�ＪＡは、無償で支援者へ紹介を行います。

�作業時間８時間（８：００～１７：００）
※１日の最低労働時間～４時間以上

�労働費（賃金）～素案～
○男性－６，０００～７，０００円（時給８００～９３３円）

○女性－５，０００～６，０００円（時給６６７～７８０円）

注：９月に農作業支援者・雇用希望者募集を実施し、
整理等後、９～１０月に雇用者・支援者への研
修会等を開催、１０～１１月ころからの稼働とな

ります。

お問合せ：
ＪＡごとう 農産園芸部 TEL０９５９‐７２‐６２１４

新米をおいしく食べよう
五ツ星お米マイスター・金子 真人

８月から９月は、新米が味わえる時期です。新米といえ
ば、炊き上がりのみずみずしさと、ほのかな甘い香りが持
ち味。
今回は、おいしさと香りを満喫する、新米ならではの炊
き方の秘訣をご紹介しましょう。
みずみずしいご飯を炊くために気をつけたいのは、水加
減です。新米は普段のお米よりも多く水分を含んでいます。
そのため、炊飯器で炊くときは水を控えるのがコツです。
目安としてはお釜の目盛から１～２�ほど下で調整します。
そして、夏の炊き方同様、水温の管理も大切です。９月
下旬は暑さが残る日もあるので、特に水の温度に気をつけ
ましょう。気温が高いと感じた日は、冷蔵庫で冷やした水
を使って炊くのがおすすめです。
弱アルカリ性で「軟水（硬度２０�／Ｌ前後）」の水を使
うと、お米の味、香り、食感を引き立たせることができま
すので、お試しください。

精米したてのお米はお米
自体の温度が高く、おい
しさが味わえません。精
米後１～２日置き、温度
が下がってから炊くのが
おすすめ

９月下旬は、まだ水が
温かいことも。水温が
高いと酵素が分解され
て風味が落ちるので注
意を

品種によってお米が含む水
分量は変わるので微調整を。
お米屋さんに聞いてみてく
ださい

ごとう11



産直市場�編
集
後
記

旅旅
行行
セセ
ンン
タタ
ーー

かか
らら
のの
おお
知知
らら
せせ

住所：〒８５３‐００４１ 五島市籠渕町２４５０‐１
電話：０９５９‐８８‐９９３３
FAX：０９５９‐８８‐９９２２
営業時間：９時～１９時
※農家レストランは１０時３０分～１５時（予約については別途）
※土日・祝日限定バイキング １１時～１５時
料金 大人：１，０００円 子ども：５００円（小学生以下）

定休日：毎月第１・第３月曜日（祝日の場合は営業、振替なし）

皆
さ
ん
お
盆
は
ど
う
過
ご
さ

れ
ま
し
た
か
？

私
は
実
家
の
熊
本
へ
帰
省
し

て
い
ま
し
た
。
我
が
家
は
飲
食

店
を
経
営
し
て
い
る
こ
と
も
あ

り
、
お
盆
は
各
地
か
ら
帰
省
し

た
お
客
様
で
毎
年
大
忙
し
で
す
。

私
も
久
し
ぶ
り
に
厨
房
に
立

ち
、
親
子
で
料
理
を
し
な
が
ら

「
五
島
に
は
慣
れ
た
っ
か
？
」

「
魚
釣
り
に
一
回
行
っ
て
み
ら

な
い
か
ん
ね
」
な
ど
店
の
常
連

さ
ん
も
交
え
て
楽
し
い
時
間
を

過
ご
し
て
帰
っ
て
き
ま
し
た
。

五
島
を
は
じ
め
と
す
る
長
崎

県
内
で
は
お
墓
な
ど
で
花
火
を

す
る
風
習
が
あ
り
ま
す
が
、
熊

本
で
は
そ
う
い
っ
た
風
習
が
あ

り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
昨
年
見
た
オ
ネ
オ
ン

デ
は
五
島
な
ら
で
は
と
い
う
こ

と
で
、
大
変
印
象
深
い
も
の
で

し
た
。
今
後
も
取
材
や
日
常
生

活
を
通
じ
て
様
々
な
行
事
や
文

化
を
発
見
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
紙
漉

諒
）
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【本店】
〒８５３‐００４１ 長崎県五島市籠淵町２４５０

TEL０９５９（７２）８２１１ FAX０９５９（７４）５２６６

【上五島支店】
〒８５７‐４４０４ 長崎県南松浦郡新上五島町青方郷３５５‐７

TEL０９５９（５２）２４１７ FAX０９５９（４３）１９５５

お
問
い
合
わ
せ
は
…

Ｊ
Ａ
ご
と
う
旅
行
セ
ン
タ
ー

０
９
５
９

（
７
２
）６
２
１
１
ま
で


